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September 2015: Wrap-Duett

Zutaten (8 Portionen):
»» 1 Packung Weizen-Tortillas (8 Stück)
»» 1/2 Eisbergsalat
»» 1 Packung Rucola
»» 200g Frischkäse mit oder ohne Zusätze
»» 200g Putenbrust
»» 1 Packung Räucherlachs

Zubereitung:
Frische Kräuter Tortillas mit Frischkäse bestreichen, dabei 1 cm Rand lassen, mit gehackten frischen Kräutern 
und Rucola bestreuen, mit geschnittenem Eisbergsalat belegen, eine Hälfte mit Putenbrust und die andere 
Hälfte mit Räucherlachs belegen, unteren Rand über die Füllung klappen, dann einen Seitenrand einschlagen 
und fest aufrollen, in der Mitte teilen, pro Portion je 1/2 Röllchen.


