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Allgemeines 
Für den hier beschriebenen Rollator Ergo Arthritis ist die Konformität gemäß der EG-
Richtlinie 93/42, für Medizinprodukte, erklärt. 
Diese Gebrauchsanweisung ist Bestandteil des Lieferumfangs. 
Sie ist beim Benutzer bereitzuhalten und bleibt auch bei Weitergabe des Produktes beim 
Produkt. 
Änderungen durch technische Weiterentwicklungen gegenüber den in dieser 
Gebrauchsanweisung dargestellten Ausführung behalten wir uns vor. 
Nachdrucke, Übersetzungen und Vervielfältigungen in jeglicher Form, auch auszugsweise, 
bedürfen der schriftlichen Zustimmung des Herstellers. 
Das Urheberrecht liegt beim Hersteller. 
Diese Gebrauchsanweisung unterliegt keinem Änderungsdienst. Den jeweils aktuellen 
Stand erfahren Sie bei uns. 

Indikation und Verwendungszweck  
Der Rollator Ergo Arthritis dient bewegungseingeschränkten Personen mit max. 120 kg 
Körpergewicht als Gehhilfe und eingeschränkt auch als Sitzgelegenheit zum 
vorübergehenden Ruhen. 
Der unter der Sitzfläche eingehängte Drahtkorb ist zur Ablage und zum Transport von 
Gegenständen oder Waren vorgesehen.  
Der Rollator Ergo Arthritis darf nur auf festem und ebenem Untergrund verwendet werden. 
Die Benutzung zu anderen Zwecken, insbesondere die Verwendung als Aufstieghilfe oder 
zum Transportieren schwerer Lasten ist bestimmungswidrig und gefährlich! 

Aufstellen / Entfalten des Rollators 
 Positionieren Sie den Rollator vor sich in 

Fahrrichtung 
 Stecken Sie die Rohre mit den 

Armauflageschalen in die Rahmenrohre 
bis in die unterste Position und 
Verschrauben diese (Achten Sie darauf, 
dass die Krümmung nach oben/vorn 
zeigt) 

 Nun stecken Sie die Handgriffe unter die 
Armauflageschalen und ziehen diese 
fest an. 

 Betätigen Sie die Feststellbremse durch 
Druck nach vorn 

 Richten Sie den Rollator nun so auf, 
dass die Lenkräder entlastet werden 

 Durch leichten Druck auf die Armpolster 
klappt der Rollator auseinander 

 Um den Klappmechanismus zu 
arretieren, drücken Sie mit der flachen 
Hand den Sitz nach unten 

 Jetzt aktivieren Sie die zusätzliche 
Faltsperre durch herunterdrücken.  
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Falten des Rollators 
 Positionieren Sie dazu den Rollator in Fahrrichtung vor sich und betätigen Sie die 

Feststellbremsen 
 Lösen Sie die Faltsperre  
 Kippen Sie den Rollator zu sich heran und Halten Sie mit beiden Händen den Rollator 

an den Armpolstern  
 Ziehen Sie nun den Rollator zu sich nach oben und falten Sie den Rollator 

Schiebegriff und Armpolster einstellen 
 Betätigen Sie als Erstes die 

Feststellbremse 
 Lösen Sie die Klemmschrauben am 

Rahmenrohr und ziehen Sie diese ganz 
heraus 

 Positionieren Sie die Armpolster in der 
gewünschten Höhe 

 Anschließend sind die Klemmschrauben 
wieder fest anzuziehen 

 
 
 Um die Handgriffe einzustellen Lösen 

Sie die Klemmschrauben unter der 
Armpolsterung 

 Positionieren Sie die Griffrohre in der 
gewünschten Tiefe  

 Achten Sie auf die max. 
Auszugsbegrenzung und ziehen Sie die 
Klemmschraube wieder fest an 

 
Betriebs- und Feststellbremse 
 Die Bremse wird als Betriebsbremse 

(beim Schieben), durch ziehen des 
Bremshebels verwendet 

 Durch Drücken des Hebels nach vorn 
wird die Bremse als Feststellbremse 
(beim Parken) verwendet 

 
Bremseinstellung 
 Die Bremswirkung kann direkt am Bremshebel oder am Bowdenzug eingestellt werden 
Die Bremse ist korrekt eingestellt, wenn die Bremshebel wie auch die Bowdenzüge kein 
Spiel aufweisen und die Räder sich ohne Schleifgeräusche drehen lassen 
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Sicherheitshinweise 
• Hängen Sie keine Taschen an die Griffe. 
• Beim Benutzen auf abschüssigen Wegen kann die Rollgeschwindigkeit höher werden 

als die eigene Schrittgeschwindigkeit; benutzen Sie dann die Betriebsbremse. 
• Benutzen Sie den Rollator nur auf ebenem horizontalem und festem Untergrund. 
• Beim starken Aufstützen auf die Handgriffe kann der Rollator nach hinten kippen. 
• Beim Zusammenklappen des Rollators Ergo Arthritis können Kleidungs- oder 

Körperteile eingeklemmt werden. 

Reinigung 
Die Reinigung und Desinfektion sollten Sie in regelmäßigen Abständen (bei 
Benutzerwechsel zwingend erforderlich) durchführen. Zur Reinigung verwenden Sie eine 
milde Seifenlauge ohne Scheuerzusätze. Die Desinfektion können Sie mit handelsüblichen 
Mitteln durchführen. Verwenden Sie keine Dampfstrahlgeräte und keine scheuernden oder 
ätzenden Reinigungsmittel! 

Wartung 

Der Rollator Ergo Arthritis ist wartungsfrei. Wenn Sie ein Nachlassen der Bremsen, 
Schwergängigkeit der Räder oder andere Funktionseinschränkungen feststellen werden, 
ist Rollator für eine Instandsetzung dem Fachhandel zu übergeben. 

Lieferumfang 
- Rollator Ergo Arthritis  
- Einkaufskorb 
- Tablett 
- Gebrauchsanweisung  

Garantie 
Die Gewährleistungsfrist beträgt 24 Monate und bezieht sich auf alle Mängel des 
Produktes, die nachweislich auf Material- oder Herstellungsfehler zurückzuführen sind.  
Verschleißteile sind von der Garantie ausgeschlossen.  

Technische Daten 
Maximale Belastbarkeit: 120 kg 

 

Leergewicht: 12,3 kg (mit Einkaufskorb 13,7 kg) 
Gesamtbreite/gefaltet: 58 / 28 cm 
Gesamtlänge: 68 cm 
Gesamthöhe: 103 - 120 cm                                      

(bis Armauflage 103 - 110 cm) 
Sitz B x T x H: 42 x 22 x 62 cm 
Farbe: Silber 
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