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| Wheelchair Components
We at SUNRISE MEDICAL have been awarded the ISO-9001 certificate, which affirms the quality of our products at every stage, from R &
D to production. This products meet the requirements in accordance with EC guidelines. Options or accessories shown are available at extra
cost.

| Rollstuhlkomponenten DE [

SUNRISE MEDICAL ist nach ISO 9001 zertifiziert und garantiert damit die Qualitat unserer Produkte bei allen Entwicklungs- und Produktions-
stufen dieses Rollstuhls. Dieses Produkt erfillt die Anforderungen geman der EU-Richtlinien.
Hier abgebildete Optionen oder Zubehérteile sind gegen Aufpreis erhaltlich.

[ Description du fauteuil FR I W

SUNRISE MEDICAL est certifié 1ISO -9001, une norme qui garantit la qualité des produits a toutes les étapes, de la conception a la produc-
tion, en passant par la recherche et le développement. Ce produit est conforme aux directives de la Communauté européenne.
Les options ou accessoires illustrés sont disponibles moyennant un co(t supplémentaire.

| Rolstoelonderdelen NL

SUNRISE MEDICAL heeft het ISO 9001 certificaat toegekend gekregen, een bewijs van de kwaliteit van onze processen in elk stadium,
vanaf het onderzoek en de ontwikkeling tot de productie.Deze producten voldoen aan de vereisten in overeenstemming met Europese
richtlijnen.Getoonde opties en accessoires zijn tegen betaling verkrijgbaar.

[ Componentes de la silla Es [

SUNRISE MEDICAL ha obtenido el certificado de calidad ISO 9001, el cual confirma la calidad de sus productos en todo momento, desde el
inicio del proceso de desarrollo del producto, hasta su posterior produccién.Este producto cumple con los requisitos marcados por la CE.
Los accesorios y equipamiento opcionales se encuentran disponibles con un coste adicional.

| Componentes da Cadeira de Rodas PT |
Aqui, na SUNRISE MEDICAL, recebemos o Certificado ISO 9001, que confirma a qualidade dos nossos produtos em todas as fases desde a

pesquisa e desenvolvimento até ao fabrico. Estes produtos satisfazem os requisitos de acordo com as directrizes da CE.
As opgoes e acessorios estdo disponiveis sem custo extra.

[ Componenti della carrozzina T B

SUNRISE MEDICAL e certificata ISO 9001 a garanzia della qualita di tutti i suoi prodotti in ogni fase del processo, dalla ricerca e sviluppo sino
alla produzione.Questo prodotto & conforme ai requisiti delle linee guida CE. Gli optional e gli accessori sono disponibili pagando un
sovrapprezzo.

| Rullstolens delar sv [ 7]

SUNRISE MEDICAL innehar ett ISO 9001-certifikat, vilket sakerstaller vara produkters kvalitet i varje led fran FoU till produktion.
Dessa produkter uppfyller kraven i enlighet med EU:s riktlinjer. Tillval eller tilloehér finns tillgéngliga till extra kostnad.

| Elementy wézka inwalidzkiego PL il

Firma SUNRISE MEDICAL posiada certyfikat ISO 9001, ktéry potwierdza wysoka jako$¢ naszych produktéw na kazdym etapie ich
powstawania, od opracowywania nowych rozwigzan po faze produkcji.Produkty te spetniajg wymagania zgodne z wytycznymi UE.
Dodatkowe wyposazenie i akcesoria dostepne za dodatkowg optata.

| Pyorétuolin osat FI [——]

SUNRISE MEDICALille on myénnetty ISO-9001-serfikaatti, joka takaa tuotteidemme korkean laadun kaikissa tuotantovaiheissa suunnitte-
lusta valmistukseen.Tuotteemme tayttavat EY-vaatimukset.Esitetyt lisélaitteet ja -varusteet ovat saatavilla lisamaksusta.

2 RelaX?
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. Push handles

. Backrest upholstery
. Sideguard

. Seat sling

. Footrest

. Castors

. Footboard

. Fork

. Quick-release axle
10. Wheel locks

11. Handrim

12. Rear wheel

OCONOOORWN =

=

. Empufaduras

. Tapiceria del respaldo
. Protector lateral

. Tapiceria del asiento
Reposapiés

. Ruedas delanteras

. Plataforma reposapiés
. Horquilla

. Eje de desmontaje rapido
10. Frenos

11. Aro

12. Rueda trasera

-

. Schiebegriffe

. Rickenbespannung
. Seitenteil

. Sitzbespannung

. FuBraste

. Lenkrader

. FuBbrett

. Gabel

. Steckachse

10. Feststelloremsen
11. Greifring

12. Antriebsrad

OCONOORWN =

1. Manipulos de Presséao

2. Estofo do Encosto

3. Protecgbes Laterais

4. Correia do Assento

5. Apoio de Pés

6. Rodas Giratérias

7. Plataforma para Pés

8. Forqueta

9. Eixos de extraccéo rapida

10. Dispositivos de blogueio
das rodas

11. Aro da roda

12. Roda traseira

-

. Poignées de poussée

. Toile de dossier

. Protége-vétement

. Toile du siége

. Repose-pieds

. Roues avant

. Palette

. Fourche

9. Axe a déverrouillage rapide
10. Freins

11. Main courante

12. Roue arriere Régler votre
fauteuil

O~NOGOBAWN =
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1. Maniglie di spinta
2. Telo schienale

3. Spondina

4. Telo seduta

5. Appoggiapiedi

6. Ruote anteriori

7. Pedana

8. Forcella

9. Asse ad estrazione rapida
10. Freni

11. Corrimano

12. Ruota posteriore

=

. Duwhandvatten
. Spanbanden rug
. Zijkanten

. Zitbekleding

. Voetsteun

. Voorwielen

. Voetplaat

. Vork

. Quick release assen
10. Remmen

11. Hoepel

12. Achterwiel

OCONOODWN =
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. Kérhandtag

. Ryggkladsel

. Sidoskydd

. Hangmattesits
. Benstéd

. Lankhjul

. Fotplatta

. Gaffel

. Snabbkopplingsaxel
10. Dackbromsar
11. Drivring

12. Drivhjul

OCONOODWN -

-
. Uchwyty do popychania
. Tapicerka oparcia

. Ostona boczna

. Zawiesie siedziska

. Podnézek

. Kétka przednie

. Plyta podnézka

. Widelec

. O$ szybkoztaczna

10. Blokady kot

11. Ciag

12. Tylne koto

169 @

. Tyéntdkahvat

. Selkanojan verhoilu
. Sivulaita

. Istuinverhoilu

. Jalkatuki

. Tukipyorat

. Jalkalevy

. Haarukka

. Pikakiinnitysakseli
10. Pyérien jarrut
11. Kelausvanne

12. Kuljetuspyora

OCONOODWN =
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| Setting up your wheelchair

EN B

| Ihren Rollstuhl auf den Gebrauch vorbereiten

DE [

| Régler votre fauteuil

RN N

| Het klaarmaken van uw rolstoel

NL o

| Su Silla de Ruedas

ES [& |

| Preparar a cadeira de rodas

| Impostazione della carrozzina

[ Stalla in din rullstol SV
| Przygotowanie wézka do pierwszego uzycia PL ol
| Pyoratuolin kiyttédnotto FIl H—]
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|Verwendung

Sehr geehrter Kunde,

Wir freuen uns sehr, dass Sie ein Spitzenqualitatsprodukt von
SUNRISE MEDICAL gewahlt haben.

Dieses Handbuch vermittelt Ihnen zahlreiche Tipps und Ideen,
damit Ihr neuer Rollstuhl ein vertrauter und zuverlassiger
Partner im Leben werden kann.

Eine gute Beziehung zu unseren Kunden ist fir Sunrise Medical
sehr wichtig. Wir méchten Sie gerne uber unsere neuen und
aktuellen Entwicklungen auf dem Laufenden halten.
Kundennéhe bedeutet: schneller Service, so wenig Birokratie
wie méglich, enge Zusammenarbeit mit unseren Kunden. Wenn
Sie Ersatzteile oder Zubehor brauchen oder einfach eine Frage
zu lhrem Sitzschalenuntergestell haben — wir sind fur Sie da.

Wir méchten, dass Sie mit unseren Produkten und unserem
Service zufrieden sind. Wir von Sunrise Medical arbeiten daher
standig an der Weiterentwicklung unserer Produkte. Aus
diesem Grund kénnen in unserer Produktreihe Anderungen in
der Form, Technologie und Ausstattung vorkommen. Es kénnen
also aus den Angaben und Abbildungen in diesem Handbuch
keine Anspriiche abgeleitet werden.

Das Managementsystem von SUNRISE MEDICAL ist zertifiziert
nach DIN EN ISO 9001, ISO 13485 und ISO 14001.

SUNRISE MEDICAL erklért als Hersteller,
dass die Leichtgewichtrollstiihle mit den Anforderungen der
Richtlinie 93/42/EEC 2007/47/EWG Ubereinstimmen.

Fragen zum Gebrauch, zur Wartung und Sicherheit lhres
Sitzschalenuntergestells richten Sie bitte an den zustandigen,
zugelassenen SUNRISE MEDICAL Fachhandler.

Falls sich kein zusténdiger Fachhandler in lhrer N&he befindet
oder falls Sie Fragen haben, kénnen Sie Sunrise Medical auch
schriftlich oder telefonisch erreichen.

Sunrise Medical GmbH
Kahlbachring 2-4

69245 Malsch/HD
Heidelberg

Deutschland

Telefon: +49 7253 980-0
Fax: +49 7253 980-222
www.sunrisemedical.de

WICHTIG:

BENUTZEN SIE IHREN ROLLSTUHL ERST, WENN
SIE DIESES HANDBUCH VOLLSTANDIG GELESEN
UND VERSTANDEN HABEN.

Rollsttihle sind ausschliellich fir Anwender bestimmt, die
nicht laufen kénnen oder deren Bewegungsfahigkeit ein-
%eschrénkt ist, zur persénlichen Nutzung Zuhause oder

rauf3en, bei Antrieb aus eigener Kraft oder durch einen
Dritten (von einer Begleitperson).

Das Héchstgewicht (das Kérpergewicht des Benutzers
und das Gewicht des Rollstuhls inkl. angebauten Zube-
hor) ist auf dem Etikett mit der Seriennummer angege-
ben, das an der Querstange oder an der Stabilisierungs-
stange unter dem Sitz angebracht ist.

Eine Garantie kann nur ilbernommen werden, wenn das
Produkt unter den vorgegebenen Bedingungen und zu
den vorgesehenen Zwecken eingesetzt wird.

Die vorgesehene Lebensdauer des Rollstuhls betragt 5

Jahre,

KEINE NICHT GENORMTE TEILE, auf3er den offiziell

\éon Sunrise Medical genehmigten, dirfen eingebaut wer-
en.

|Verwendungszweck. |

Die Vielfalt an Optionen sowie die modulare Bauweise erlauben
einen Einsatz bei Gehunféhigkeit/Gehbehinderung durch:

* Ldhmung

* Gliedmalenverlust (Beinamputation)

* Gliedmafendefekt/Deformation

» Gelenkkontrakturen/-schaden

* Erkrankungen wie Herz- und Kreislaufinsuffizienz,
Gleichgewichtsstérungen oder Kachexie sowie fir
Nutzer mit noch verwendbaren Restkraften der oberen

Gliedmalen.

Beachten Sie bei der Versorgung auBerdem auf Kérpergrofie,
Gewicht, physische und psychische Verfassung, Alter des
Behinderten, Wohnverhaltnisse und Umwelt.

Relax? 25
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| Definitionen

3.1 In dieser Anweisung verwendete Begriffsdefinitionen

Wort Definition
Anweisung an den Benutzer, dass ein
potentielles Verletzungsrisiko besteht,
AGEFAHR! wenn der Anweisung nicht entsprochen
wird
Anweisung an den Benutzer, dass ein
AWARNUNG! Verlet;ungsr|§|ko besteht, wenn'der
Anweisung nicht entsprochen wird.
Hinweis an den Benutzer, dass ein
A moglicher Sachschaden am Rollstuhl
VORSICHT! auftreten kann, wenn der Anweisung
nicht entsprochen wird
. Allgemeine Empfehlung oder Optimales
HINVVEIS: Verfahren
E:EI Bezugnahme auf weitere Dokumente
HINWEIS:

Die Rollstiihle, die in diesem Handbuch abgebildet und
beschrieben sind, entsprechen mdglicherweise nicht in allen
Einzelheiten genau lhrem eigenen Modell. Dennoch sind alle
Anweisungen trotz moglicher Detailunterschiede véllig relevant.
Der Hersteller behalt sich das Recht vor, Gewichte,
Abmessungen oder andere in diesem Handbuch aufgefiihrte
technische Daten ohne vorherige Benachrichtigung zu andern.
Alle in diesem Handbuch aufgefiihrten Zahlenangaben,
Abmessungen und Kapazitaten sind ungeféhr und stellen keine
prézisen technischen Daten dar.

HINWEIS:

Bitte notieren Sie die Adresse und Telefonnummer lhrer
zustandigen Servicestelle in dem unten vorgesehenen Feld.
Benachrichtigen Sie ihn im Fall einer Panne, und versuchen
Sie, alle relevanten Einzelheiten anzugeben, damit Ihnen rasch
geholfen werden kann.

Unterschrift und Stempel des Fachhandlers

26 RelaXx?




|Aligemeine Sicherheitshinweise und Fahrbeschrankungen

Technik und Bauweise dieses Rollstuhls sind fiir die maximale
Sicherheit entworfen. Die aktuell giiltigen internationalen
Sicherheitsstandards wurden erfiillt oder teilweise tiberschritten.
Dennoch kann sich der Benutzer einem Risiko aussetzen, wenn
er das Sitzschalenuntergestell nicht vorschriftsmaRig handhabt.
Beachten Sie zu Ihrer eigenen Sicherheit bitte unbedingt die
nachstehenden Regeln.
Unfachmannische oder fehlerhafte Anderungen oder
Einstellungen erhéhen das Unfallrisiko. Als Rollstuhlfahrer sind
Sie auch Verkehrsteilnehmer und Passant auf Stra3en und
Gehwegen. Wir mdchten Sie daran erinnern, dass fir Sie als
Rollstuhlfahrer alle Verkehrsregeln gelten.
Seien Sie auf Ihrer ersten Fahrt im Sitzschalenuntergestell
besonders vorsichtig. Lernen Sie lhren Stuhl kennen.

Uberpriifen Sie Folgendes vor jedem Gebrauch:

« Starrachsen oder Steckachsen an den Hinterradern.
« Klettverschluss am Sitz und an der Riickenlehne

* Reifen, Reifendruck und Feststelloremsen.

Sollten irgendwelche Veranderungen an den Einstellungen
vorgenommen werden, ist es wichtig, den entsprechenden
Abschnitt der Gebrauchsanweisung zu lesen.

Besonders beim Befahren von Steigungen oder Geféllen kénnen
Schlaglécher oder unebener Untergrund den Rollstuhl zum
Kippen bringen. Wird eine Stufe oder ein Anstieg vorwérts
befahren, sollte der Kérper nach vorne geneigt sein.

/\GEFAHR!

+ Uberschreiten Sie NIEMALS die Héchstlast von 145 kg,
(XL=170 kg), fur den Fahrer plus mitgefiihrte Gegenstéande.
Das Uberschreiten der maximalen Zuladung kann zu Schaden
am Stuhl, zu Fallen oder Kippen aus dem Rollstuhl, Verlust der
Kontrolle oder zu schweren Verletzungen des Fahrers und
anderer Personen fihren.

* Tragen Sie im Dunklen mdglichst helle Kleidung oder Kleidung
mit Reflektoren, um besser gesehen werden zu kénnen.
Achten Sie darauf, dass die seitlich und rickwartig am
Sitzschalenuntergestell angebrachten Reflektoren gut sichtbar
sind.

» Wir empfehlen Ihnen auch das Anbringen einer aktiven
Beleuchtung.

» Um Stirze und gefahrliche Situationen zu vermeiden, sollten
Sie den Umgang mit Inrem neuen Rollstuhl erst auf ebenem,
Uberschaubarem Gelénde uben.

* Benutzen Sie zum Ein- oder Aussteigen aus dem Rollstuhl
nicht die FulRbretter.

* Diese sollten vorher hochgeklappt und méglichst nach aulRen
weggeschwenkt werden. Begeben Sie sich immer so nah wie
mdglich an die Stelle, an der Sie umsteigen méchten.

» Lassen Sie bei der Benutzung des Rollstuhls immer Vorsicht
walten. Vermeiden Sie z.B. ein ungebremstes Fahren gegen
ein Hindernis (Stufen, Bordsteinkante) oder Herunterfahren
von Kanten.

K
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* Die Feststellboremsen sind nicht dazu gedacht, Ihren Rollstuhl
wahrend der Fahrt zu bremsen. Sie sichern den Rollstuhl
gegen das Wegrollen. Wenn Sie auf unebenem Untergrund
anhalten, ziehen Sie immer die Feststelloremse an, damit sich
der Rollstuhl nicht plétzlich bewegen kann. Ziehen Sie die
Bremsen auf beiden Seiten an, sonst kdnnte der Stuhl kippen.
Erforschen Sie die Auswirkungen von
Schwerpunktverlagerungen auf das Verhalten des Rollstuhls,
zum Beispiel auf Gefallstrecken, Steigungen, sadmtlichen
Neigungen oder beim Uberwinden von Hindernissen, nur mit
sicherer Unterstiitzung eines Helfers.

Bei extremen Einstellungen (z.B. Antriebsréader in vorderster
Position) und unguinstiger Kérperhaltung k ann der Rollstuhl
bereits auf ebener Flache kippen.

Neigen Sie Ihren Oberkérper beim Befahren von Steigungen
und Stufen weit nach vorn.

Lehnen Sie Ihren Oberkérper beim Befahren von Neigungen
und Stufen weiter nach hinten. Versuchen Sie keinesfalls,
Gefalle diagonal hinauf oder hinunter zu fahren.

Vermeiden Sie Rolltreppen, da diese bei einem Sturz schwere
Verletzungen verursachen kénnen.

Den Rollstuhl nicht an Geféllen bzw. Steigungen von mehr als
10° verwenden. Die dynamische Stabilitat an Geféllen hangt
von der Konfiguration des Rollstuhls, den Fertigkeiten und dem
Fahrstil des Benutzers ab. Da die Fertigkeiten des Benutzers
und der Fahrstil nicht vorherbestimmt werden kénnen, kann
der Hochstwert fir das sichere Gefélle nicht bestimmt werden.
Dieser muss vom Benutzer mit Hilfe einer Begleitperson
ermittelt werden, um das Umkippen zu verhindern. Fir
unerfahrene Benutzer wird der Einbau von Sicherheitsradern
dringend empfohlen.

Besonders beim Befahren von Steigungen oder Geféllen
kénnen Schlaglécher oder unebener Untergrund den Rollstuhl
zum Kippen bringen.

Den Rollstuhl nicht auf schlammigem oder vereistem Grund
verwenden.

Den Rollstuhl nur dort verwenden, wo auch Fuliganger
zugelassen sind.

Zur Vermeidung von Handverletzungen greifen Sie bei der
Fahrt mit dem Rollstuhl nicht zwischen die Speichen oder
zwischen das Antriebsrad und die Radbremse.

Bei Verwendung von Leichtmetallgreifringen kann es beim
Abbremsen aus schneller Fahrt oder auf Iangeren
Geféllestrecken zum erhitzen der Greifringe kommen.
Treppen dirfen nur mit Hilfe von Begleitpersonen tberwunden
werden. Sind dafir Einrichtungen wie z.B. Auffahrrampen oder
Aufziige vorhanden, so sind diese zu benutzen. Fehlen solche
Einrichtungen, ist der Rollstuhl anzukippen und tber die Stufen
zu fuihren (2 Helfer). Wir empfehlen, Benutzer mit einem
Koérpergewicht Giber 100 kg nicht auf diese Weise zu
transportieren. Generell miissen montierte Sicherheitsrader
zuvor so eingestellt werden, dass sie beim Transport nicht auf
die Stufen aufsetzen kdnnen, da es sonst zu schweren Stirzen
kommen kann. AnschlieRend mussen die Sicherheitsrader
wider korrekt eingestellt werden.

AGEFAHR!

» Achten Sie darauf, dass die Begleitpersonen den Rollstuhl nur
an fest montierten Bauteilen anfassen. Keine abnehmbaren
Teile (z.B. die FuRrasten oder Seitenteile) dafiir verwenden.

» Achten Sie beim Benutzen von Hebebiihnen darauf, dass sich
montierte Sicherheitsrader auBerhalb des Gefahrenbereichs
befinden.

« Sichern Sie Ihr Sitzschalenuntergestell auf unebenem Gelande
oder beim Umsteigen (z.B. ins Auto) durch Betétigen der
Feststellboremse.

» Achten Sie beim Benutzen von Hebebiihnen darauf, dass sich
montierte Sicherheitsrader auBerhalb des Gefahrenbereichs
befinden.

« Sichern Sie Ihr Sitzschalenuntergestell auf unebenem Gelande
oder beim Umsteigen (z.B. ins Auto) durch Betétigen der
Feststellboremse.

Relax? 27
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» Wenn und wann immer mdéglich, sollten Fahrzeuginsassen
wahrend der Fahrt in einem Behindertentransportkraftwagen
(BTW) die im Fahrzeug installierten Sitze und die
dazugehdérigen Riickhaltesysteme nutzen. Nur so sind
Insassen bei einem Unfall optimal geschutzt.

Abhangig von Durchmesser und Einstellung der Lenkrader
sowie der Schwerpunkteinstellung des Rollstuhls kann bei
héheren Geschwindigkeiten ein Flattern der Lenkrader
auftreten. Dies kann zu einem Blockieren der Lenkrader und
zum Kippen des Rollstuhls fihren. Achten Sie daher auf eine
korrekte Einstellung der Lenkrader (siehe Kapitel "Lenkrader").
Die Verwendung von Sicherheitsradern ist bei ungetibten
Nutzern unbedingt empfehlenswert.

Die Sicherheitsrader sollen ein unbeabsichtigtes Kippen nach
hinten verhindern. Keinesfalls sollen sie die Funktion von
Transitrollen tbernehmen, etwa um eine Person bei
abgenommenen Antriebsradern im Rollstiihl zu transportieren.
Achten Sie beim Ergreifen von Gegenstanden (die vor, seitlich
oder hinter dem Rollstuhl liegen) darauf, dass Sie sich nicht zu
weit aus dem Rollstuhl lehnen, da durch
Schwerpunktverlagerung eine Kipp- bzw. Uberschlaggefahr
besteht. Das Aufhangen von zuséatzlichen Lasten (Rucksack
oder ahnliche Gegensténde) an die Ruckenpfosten lhres
Rollstuhls kann die Stabilitat Ihres Rollstuhls nach hinten
beeintrachtigen, vor allem, wenn der Riickenwinkel nach hinten
verstellt wurde. Der Rollstuhl kann dadurch nach hinten kippen
und Verletzungen verursachen.

Bei Oberschenkelamputation miissen die Sicherheitsrader
verwendet werden.

Achten Sie vor Fahrtantritt auf den korrekten Luftdruck der von
Ihnen verwendeten Bereifung. Bei den Antriebsradern muss er
mindestens 3,5 bar (350 kPa) betragen. Der max. Reifendruck
ist auf dem Reifen angegeben. Die Kniehebelbremsen sind nur
bei ausreichendem Reifendruck und korrekter Einstellung
wirksam (siehe Kapitel ,Feststelloremse®).

Sollte die Sitz- und Riickenbespannung beschadigt sein,
tauschen Sie diese bitte umgehend aus.

Vorsicht beim Umgang mit Feuer, insbesondere brennenden
Zigaretten. Sitz- und Rickenbespannung kénnten sich
entziinden.

Wenn der Rollstuhl Iangere Zeit direkter Sonneneinstrahlung /
niedrigen Temperaturen ausgesetzt war, kdnnen Teile des
Rollstuhls (z.B. Rahmen, FuBrasten, Feststelloremsen und
Seitenteile) sehr heil (>41°C) bzw. sehr kalt (<0°) werden.
Achten Sie immer darauf, dass die Steckachsen an den
Hinterréadern (falls eingebaut) richtig eingestellt sind und ganz
einrasten (Kugellager sind ganz durch die Achsaufnahme
sichtbar). Bei nicht gedriicktem Knopf der Steckachse darf sich
das Antriebsrad nicht entfernen lassen.

AVORSICHT!

» Sowohl die Wirkung der Kniehebelbremse als auch das
allgemeine Fahrverhalten sind vom Luftdruck abhéngig. Mit
korrekt aufgepumpten Antriebsradern und gleichem Luftdruck
auf beiden Ré&dern lasst sich |hr Sitzschalenuntergestell
wesentlich leichter und besser manévrieren.

» Achten Sie auf eine ausreichende Profiltiefe lhrer Bereifung!

« Beachten Sie bitte, dass Sie bei Fahrten im 6ffentlichen
StraBenverkehr der StraBenverkehrsordnung unterliegen.

» Lassen Sie bei der Handhabung und beim Einstellen des
Rollstuhls immer Vorsicht walten!

 Anpassungen, fir die Werkzeug benétigt wird, sollten nur von
autorisierten Fachhandlern vorgenommen werden.

* Reinigen Sie den Rollstuhl regelméaRig, um Rostbildung und
Korrosion durch Salz zu vermeiden.

« Uberpriifen Sie die Nieten, Muttern und Schrauben, um
sicherzustellen, dass sie fest sitzen und sich keine
Rollstuhlteile 16sen.

» Bei allen beweglichen Teilen besteht immer die Gefahr, dass
die Finger eingeklemmt werden kdnnen. Bitte immer vorsichtig
handhaben.

* Die Rollstiihle, die in diesem Handbuch abgebildet und
beschrieben sind, entsprechen mdéglicherweise nicht in allen
Einzelheiten genau Ihrem eigenen Modell. Dennoch sind alle
Anweisungen trotz méglicher Detailunterschiede véllig
relevant.

* Der Hersteller behélt sich das Recht vor, Gewichte,
Abmessungen oder andere in diesem Handbuch aufgefuhrte
technische Daten ohne vorherige Benachrichtigung zu &ndern.
Alle in diesem Handbuch aufgefiihrten Zahlenangaben,
Abmessungen und Kapazitaten sind ungefahr und stellen
keine prazisen technischen Daten dar.

AGEFAHR!

ERSTICKUNGSGEFAHR — Diese Mobilitatshilfe enthalt
Kleinteile, die unter Umsténden eine Erstickungsgefahr fir
kleine Kinder darstellen kénnen.

LEBENSDAUER

Die erwartete Lebensdauer des Rollstuhls betragt 5 Jahre,
vorausgesetzt:

Die bestimmungsgeméaRe Verwendung wird genau beachtet
Alle Anforderungen in Bezug auf Service und Wartung werden
erfullt.
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IWarranty

DIESE GARANTIE BESCHRANKT IHRE GESETZLICHEN RECHTE IN KEINER WEISE.

Sunrise Medical* gewahrt ihren Kunden weltweit auf ihre Rollstuhle eine Garantie zu den folgenden

Garantiebedingungen

1.

a)

b)

c)

d)

e)

7.

Sollte ein Teil oder sollten Teile des Rollstuhls als Folge eines Herstellungs- und/oder Materialfehlers innerhalb von
24 Monaten bzw. bei Rahmen- und Kreuzstreben innerhalb von 5 Jahren nach der Auslieferung an den Kaufer eine
Reparatur oder einen Austausch benétigen, wird das betroffene Teil bzw. werden die betroffenen Teile repariert oder
kostenlos ausgetauscht.

DEUTSCH

Zur Geltendmachung der Garantie benachrichtigen Sie umgehend den Sunrise Medical Kundendienst mit genauen
Angaben zur Art der Schwierigkeiten. Sollten Sie den Rollstuhl aufRerhalb des Zusténdigkeitsbereichs des Sunrise
Medical Kundendienstes verwenden, werden Reparatur oder Austausch von einem anderen vom Hersteller
bezeichneten Kundendienst ausgefuhrt. Der Rollstuhl muss von einem zustandigen Sunrise Medical Kundendienst
(Handler) repariert werden.

Fur Teile, die im Rahmen dieser Garantie repariert oder ausgetauscht werden, gewahren wir eine Garantie nach
diesen Garantiebedingungen fur die fur den Rollstuhl verbleibende Garantiedauer nach Ziffer 1).

Far Originalersatzteile, die auf Kosten des Kaufers eingebaut werden, gewahren wir 24 Monate Garantie ab
dem Einbau nach diesen Garantiebedingungen (fur Batterien gilt davon abweichend jedoch nur eine verringerte
Garantiezeit von 12 Monaten).

Verschleifdteile wie Polster, Reifen, Schlauche, Bespannungen und ahnliche Teile sind von der Garantie
ausgeschlossen, es sei denn es liegt eine vorzeitige Abnutzung des Teils vor, die direkt auf einen Herstellungsfehler
zurlckzufuhren ist.

. Anspriiche aus dieser Garantie entfallen, wenn eine Reparatur oder ein Ersatz des Rollstuhls oder eines Teiles aus

den folgenden Griinden erforderlich ist:

Das Produkt oder das Teil wurde nicht gemaf den in der Betriebsanleitung und/oder dem Service-Handbuch
aufgefuhrten Empfehlungen des Herstellers gepflegt oder gewartet.

Es wurde Zubehoér verwendet, bei dem es sich nicht um Originalzubehér handelte.

Der Rollstuhl oder ein Teil des Rollstuhls wurde durch Nachlassigkeit, Unfall oder unsachgemafie Verwendung
beschadigt.

Es wurden Anderungen/Modifikationen am Rollstuhl oder an Teilen vorgenommen, die von unseren
Herstellerspezifikationen abweichen.

Es wurden Reparaturen durchgefiihrt, bevor unser Kundendienst tber den jeweiligen Sachverhalt informiert wurde.

Diese Garantie unterliegt dem Recht des Landes indem das Produkt von Sunrise Medical gekauft worden ist.

* Bedeutet der Sunrise Medical Standort von dem das Produkt gekauft wurde.
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DEUTSCH

Transport

AGEFAHR!

Bei Nichtbeachtung dieser Ratschlage besteht die Gefahr von
schweren Koérperverletzungen und sogar Lebensgefahr!

Transport lhres Sitzschalenuntergestells in einem Fahrzeug:

Ein in einem Fahrzeug gesichertes Sitzschalenuntergestell
bietet nicht die gleiche Sicherheit wie das Sitzsystem eines
Fahrzeugs. Wir empfehlen immer, soweit méglich, den Nutzer
in einen festen Fahrzeugsitz umzusetzen. Wir erkennen an,
dass dies in der Praxis nicht immer méglich ist. In diesem Fall
mussen die folgenden Ratschldge beachtet werden, wenn der
Benutzer im Sitzschalenuntergestell sitzend transportiert
werden muss:

1. Uberprifen Sie, dass das Fahrzeug fur den Transport eines
Insassen in einem Sitzschalenuntergestell ausgestattet ist und
Uiber einen fir lhren Rollstuhltyp geeigneten Zugang/Ausgang
verfigt. Das Fahrzeug muss uber eine ausreichende maximale
Zuladung, d.h., das Kérpergewicht des Benutzers und das
Gewicht von Sitzschalenuntergestell und Zubehér, verfugen.

2. Um das Sitzschalenuntergestell herum sollte gentigend Platz
zur Verfigung stehen, damit das Ruickhaltesystem des
Sitzschalenuntergestells und die Sicherheitsgurte fir den
Benutzer angelegt, festgezogen und wieder geéffnet werden
kénnen.

3. Wenn sich der Benutzer im Sitzschalenuntergestell befindet,
muss dieser vorwarts gerichtet stehen und mit den
Befestigungsgurten fur das Sitzschalenuntergestell und den
Sicherheitsgurten des Sitzschalenuntergestells
(Befestigungsgurte gemall WTORS miissen den Anforderungen
von ISO 10542 oder SAE J2249 entsprechen) gemaf der
Gebrauchsanweisung des Herstellers des Riickhaltesystems
(WTORS) befestigt werden.

4. Das Sitzschalenuntergestell wurde fiir den Transport in
einem Fahrzeug in einer anderen Stellung nicht gepruft, so darf
z.B. das Sitzschalenuntergestell keinesfalls seitlich gerichtet
transportiert werden (Fig. A).

5. Das Sitzschalenuntergestell muss mit einem Rickhaltesystem
gemaf ISO 10542 oder SAE J2249 mit nicht verstellbaren Gurten
vorne und verstellbaren Gurten hinten gesichert werden, dabei
handelt es sich normalerweise um Karabinerhaken/S-férmige
Haken sowie um Steckverschliisse. Die Riickhaltesysteme
bestehen normalerweise aus 4 Einzelgurten, die an den vier
Ecken des Sitzschalenuntergestells befestigt werden.

6. Das Rickhaltesystem muss wie auf der nachsten Seite
abgebildet am Rahmen des Rollstuhls und darf nicht an Anbauten
oder Zubehdr, z.B. nicht um die Speichen der Rader, die
Feststelloremse oder FuBraste befestigt werden.

7. Das Rickhaltesystem muss so nah wie méglich mit einem
Winkel von 45 Grad angebracht und gemag der
Bedienungsanleitung des Herstellers sicher befestigt werden.

8. Ohne Rucksprache mit dem Hersteller durfen an den
Befestigungspunkten des Rollstuhls oder an Bauteilen des
Fahrgestells und des Rahmens keine Anderungen vorgenommen
bzw. diese nicht ausgewechselt werden. Bei Nichtbeachtung
dieser Vorgabe dirfen Sunrise Medical Rollstuhle nicht in
Fahrzeugen transportiert werden.

9. Der Benutzer muss sowohl mit dem Beckengurt als auch mit
dem Schultergurt angeschnallt werden, um die Wahrscheinlichkeit
eines Aufpralls von Kopf und Brust auf die Bauteile des
Fahrzeugs und schwere Kérperverletzungen beim Benutzer und
anderen Fahrzeuginsassen zu verringern. (Fig. B) Der
Schultergurt muss an der "B"-Saule des Fahrzeugs befestigt
werden - bei Nichtbeachtung erhéht sich die Gefahr von
schweren Bauchverletzungen fir den Benutzer.

10. Eine fur den Transport geeignete Kopfstiitze (siehe Aufkleber
an der Kopfstiitze) muss eingebaut und wahrend des Transports
stets richtig angebracht sein.

11. Haltevorrichtungen (Beckenriemen, Beckengurte) dirfen bei
der Fahrt nur zur Sicherung des Rollstuhlbenutzers verwendet
werden, wenn auf dem Etikett angegeben ist, dass sie die
Anforderungen von ISO 7176-19:2001 oder SAE J2249 erfiillen.
12. Die Sicherheit des Benutzers wahrend des Transports hangt
von der Sorgfalt ab, mit der das Riickhaltesystem befestigt wird,
die Person, von der die Befestigung ausgefiihrt wird, sollte in der
Bedienung des Systems unterwiesen bzw. geschult sein.
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13. Soweit méglich sollten alle Hilfsmittel vom
Sitzschalenuntergestell abgenommen und sicher verstaut
werden wie etwa:

Kriicken, lose Kissen und Therapietische.

14. Hochschwenkbare/héhenverstellbare Fulrasten durfen nicht
hochgestellt sein, wenn der Benutzer im Sitzschalenuntergestell
sitzend transportiert wird und das Sitzschalenuntergestell mit
einem Ruckhaltesystem und Sicherheitsgurt gesichert ist.

15. Verstellbare Riicken missen in die aufrechte Position
gebracht werden.

16. Die manuelle Feststellbremse muss angezogen werden.

17. Die Sicherheitsgurte mussen an der “B"-Saule des
Fahrzeugs angebracht werden und durfen nicht durch
Rollstuhlteile wie Armlehnen oder Rader vom Kérper
ferngehalten werden.

ANLEITUNG FUR DAS ANSCHNALLEN DES
ROLLSTUHLBENUTZERS:

1. Der Beckengurt muss unten an der Vorderseite des Beckens
getragen werden, so dass der Winkel des Beckengurtes
innerhalb des bevorzugten Bereichs von 30 bis 75 Grad zur
Horizontalen liegt.

Ein steilerer (grofRerer) Winkel innerhalb des bevorzugten
Bereichs ist wiinschenswert, d.h., ndher an 75°, aber keinesfalls
dartber. (Fig. C)

2. Der Schultergurt muss wie in Fig. D und E gezeigt Gber die
Schulter und quer tber die Brust passen.

Sicherheitsgurte miissen so fest wie mdéglich sitzen ohne den
Benutzerkomfort zu beeintrachtigen.

Sicherheitsgurte diirfen beim Gebrauch nicht verdreht sein.
Der Schultergurt muss wie in Fig. D und E gezeigt Gber die
Schulter und quer tber die Schulter passen.

3. Die Befestigungspunkte am Sitzschalenuntergestell befinden
sich am vorderen inneren Seitenteil des Fahrgestells direkt tiber
dem Lenkrad und am hinteren Seitenteil des Fahrgestells. Die
Gurte werden um die Seitenteile des Fahrgestells an der Stelle
befestigt, an der das waagrechte und das senkrechte Rohr
aufeinandertreffen. (Siehe Fig. G-H)

4. Die Position der Befestigungsgurte fir das
Sitzschalenuntergestell ist mit dem Symbol fir den
Befestigungspunkt (Fig. F) markiert. Wenn die vorderen Gurte zur
Befestigung des Rollstuhls angebracht sind, werden die Gurte
gestrafft.

LAGE DER BEFESTIGUNGSPUNKTE FUR DAS
RUCKHALTESYSTEM AM ROLLSTUHL:

1. Lage der vorderen (Fig. G) und hinteren (Fig. H) Aufkleber mit
den Befestigungspunkten fir das Rickhaltesystem am
Rollstuhl und des Verankerungsaufklebers.

KORPERGEWICHT DES BENUTZERS UNTER 22 KG

Wenn ein Kind mit einem Kérpergewicht von unter 22 kg
beférdert wird und weniger als acht (8) Insassen im Fahrzeug
sitzen, wird empfohlen, ein Rickhaltesystem fir Kinder (CRS)
gemal UNCE Regulation 44 zu verwenden.

Diese Art von Rickhaltesystem bietet einen wirksameren Schutz
als der normale Dreipunkt-Sicherheitsgurt in Fahrzeugen und
manche Riickhaltesysteme fiir Kinder verfiigen auch tber
zusétzliche Haltevorrichtungen, die dazu beitragen, die
Sitzhaltung des Kindes aufrecht zu erhalten.

Eltern oder Therapeuten kénnen unter bestimmten Umsténden
auch erwéagen, dass ihr Kind wéhrend der Fahrt im
Sitzschalenuntergestell sitzen bleibt, da das
Sitzschalenuntergestell fir eine bessere Haltungskontrolle sorgt
und mehr Komfort bietet.

In diesem Fall empfehlen wir, dass Ihr Gesundheitspfleger und
sachkundige Personen eine Risikoanalyse durchfiihren.

o
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DEUTSCH

Handhabung

FALTEN

Der Riicken kann nach
vorne geschwenkt werden,
um den Transport des
Rollstuhls zu erméglichen.
Sichern Sie den Riicken,
damit er nicht aus
Versehen herunterfallen
kann, dazu den Splint (1) herausziehen und den Riicken nach

vorne falten. Fig.2 |
Ul

Far ein kleineres
zusammengefaltetes Paket
kénnen das Sitzkissen und
die Ruckenschale
abgenommen werden.

/\WARNUNG!

Verletzungsgefahr — der
Rucken muss gesichert
bzw. festgehalten werden,
bevor er entriegelt wird.

Um den Ricken wieder in die aufrechte Position zu bringen,
den Riicken wieder nach oben falten und den Splint wieder
einsetzen.

AGEFAHR!

* Verletzungsgefahr — Sie miissen
sicherstellen, dass der Riicken
richtig gesichert ist!

* \ergewissern Sie sich, dass die
Riickenschale richtig eingerastet
ist.

STECKACHSEN BEIM
ANTRIEBSRAD

Die Hinterrader sind mit
Steckachsen ausgestattet. Damit
kénnen die Rader

ohne Werkzeug montiert und abgenommen werden. Um ein
Rad abzunehmen, driicken Sie einfach auf den
Schnellverschlussknopf an der Achse (1), und ziehen Sie das
Rad von der Achse (Fig. 3).

/N\VoRsicHT!

Halten Sie bei der Montage der Hinterrader den
Steckachsenknopf auf der Achse niedergedriickt, wenn Sie die
Achse in den Rahmen stecken. Beim Loslassen des Knopfs
rastet die Achse ein, und der Schnellverschlussknopf springt in
seine Ausgangsposition zurick.

ALLEINE IN IHREN ROLLSTUHL EINSTEIGEN

(Fig 4)

» Den Rollstuhl an eine Wand oder ein solides Mébelstiick
schieben;

* Die Feststellboremse anziehen;

* Die FuRplatten nach oben klappen;

» Der Benutzer kann sich dann selbst in den Rollstuhl
herablassen;

* Die FuRplatten dann nach unten klappen und die FiRe vor
den Fersenbandern darauf abstitzen.

ALLEINE AUS IHREM ROLLSTUHL AUSSTEIGEN

(Fig 5)

* Die Feststellbremse anziehen;

« Die FuRplatten mit Gelenk nach oben klappen;

* Die FuRplatten mit Gelenk nach oben klappen; die Person
leicht nach vorne beugen, um das Korpergewicht auf die
Vorderkante des Sitzes zu verlagern und mit beiden FuRen fest
auf dem Boden und einem FuB hinter dem anderen in die
aufrechte Position schieben.

AWARNUNG!

» Beim Stehen nicht auf die Ful3platten stellen, da der Rollstuhl
sonst umkippt. Das Einsteigen in lhren Rollstuhl ist einfacher
und sicherer, wenn Sie die FuBplatten nach oben klappen und
zur Seite schieben oder sie vom Rollstuhl abnehmen.

« Vor dem Einsteigen in den oder Aussteigen aus dem Rollstuhl
immer die Feststelloremse anziehen.

Optionen — Ankippbiigel

ANKIPPBUGEL

Ankippbtigel werden vom Helfer benutzt, um den Rollstuhl Giber
ein Hindernis zu kippen. Um den Rollstuhl zum Beispiel auf
einen Bordstein oder eine Stufe zu schieben, tritt man einfach
mit dem Ful3 auf die Stange (Fig. 6).

/N\voRrsicHT!

Sunrise Medical empfiehlt bei Modellen mit Transitrollen
dringend, einen Ankippbiigel zu verwenden. Dies gilt auch fir
Modelle, die vorwiegend von einer Begleitperson geschoben
werden, da die Riickenrohre beschédigt werden kénnen, wenn
sie zum Uberwinden von Hindernissen standig nach hinten
gezogen werden.

Optionen - Feststellbremsen

FESTSTELLBREMSEN

Ihr Rollstuhl ist mit zwei Feststellbremsen ausgestattet, die
direkt gegen die Rader gefiihrt werden. Um die
Feststelloremsen anzuziehen, driicken Sie beide Bremshebel
nach vorn, gegen den Anschlag. Zum Loslassen der Bremse
ziehen Sie die Hebel zurlick in ihre Ausgangsposition.
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Die Bremsen sind weniger wirksam bei:
+ abgefahrenem Reifenprofil

* zu niedrigem Reifendruck

* nassen Reifen

« inkorrekter Einstellung

Die Feststellboremsen sind nicht als Fahrbremsen ausgelegt. Die
Feststelloremsen dirfen daher nicht zum Abbremsen des
Stuhls verwendet werden. Benutzen Sie dazu immer die Hande.
Achten Sie darauf, dass der Abstand zwischen den Reifen und
den Feststellbremsen mit den angegebenen Spezifikationen
Ubereinstimmt. Der Abstand wird justiert, indem Sie die
Schraube lockern und den richtigen Abstand einstellen. Die
Schraube dann wieder anziehen (Fig. 7-8).

AVORSICHT!

Prifen Sie den Abstand der Feststelloremsen nach jeder
Justierung des Hinterrads und stellen Sie ihn gegebenenfalls
neu ein.

Wenn die Feststellboremse zu nah am Rad montiert ist, erfordert
die Betatigung einen héheren Kraftaufwand. Dadurch kann es
zu Bruch des Verlangerungshebels kommen!

Wenn Sie sich beim Ein- und Aussteigen auf den
Verlangerungshebel stiitzen, bricht der Verlangerungshebel ab!
Spritzwasser von den Radern kann zur Fehlfunktion der
Feststelloremsen Fihren.

=

TROMMELBREMSEN

Trommelbremsen stellen fiir den Helfer eine sichere und
geeignete Bremsmethode dar.

Die Bremsen kénnen ebenfalls mit einem Verschlusshebel (1)
angeogen werden, um das Wegrollen zu verhindern.

Der Hebel muss hérbar einrasten.

Die Trommelbremsen werden nicht vom Reifendruck beeinflusst

(Fig. 9).

AWARNUNG!

» Trommelbremsen dirfen nur von zugelassenen Fachhandlern
justiert werden.

* Betatigen Sie die beiden Trommelbremsen immer gleichzeitig,
um zu gewahrleisten, dass Sie die Kontrolle Uiber die
Fahrtrichtung behalten!

» Trommelbremsen kénnen nur als dynamische Bremse zum
Anhalten des Rollstuhls wéahrend der Fahrt verwendet werden.

* Betatigen Sie immer die Feststellbremse, um den Rollstuhl bei
kurzem oder langem Anhalten oder zum Umsteigen zu
sichern.

DEUTSCH

|Optionen - FuBplatten

FUSSPLATTEN:
Die Fuf3platten kénnen hochgeklappt werden, um das Ein- und
Aussteigen zu erleichtern.

UNTERSCHENKELLANGE:

Fir Fahrer mit langeren Beinen kann die Beinstiitze mittels der
Schrauben (1) entsprechend abgesenkt werden. Lockern Sie
die Schrauben, schieben Sie die Rohre auf die gewiinschte
Position, und ziehen Sie die Schrauben wieder fest (siehe unter
Drehmoment). Die FuRplatten miissen mindestens 2,5 cm
Abstand vom Boden haben, (Fig. 10).

BEINSTUTZEN UND VERRIEGELUNG

Die Beinstiitzen kénnen nach innen unter die Sitzschlinge oder
nach auf3en geschwenkt werden. Beim Montieren der
Beinstitze missen die FuBbretter nach innen bzw. aul3en
zeigen. Drehen Sie dann die Beinstiitze nach innen bzw.
aufden, bis sie einrastet. Zum Abmontieren ziehen Sie den
Hebel (1) schwenken Sie die FuR3platte nach innen oder aul3en,
und heben Sie die Beinstiitze heraus. Achten Sie auf das
korrekte Einrasten der Beinstiitze, (Fig. 11).

AVORSICHT!

* Der Rollstuhl darf nicht an den Beinstiitzen angehoben oder
getragen werden.

» Benutzen Sie zum Ein- oder Aussteigen aus dem Rollstuhl
nicht die Ful3bretter. Sie missen vorher hochgeklappt werden
oder die Fullraste muss so weit wie mdglich nach auRRen
geschwenkt werden.
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|Optionen - Amputationsauflage

AMPUTATIONSAUFLAGE

(Fig. 12).

Die Amputationsauflage kann je nach Bedarf in alle Richtungen
eingestellt werden.

|Optionen - Héhenverstellbare FuBrasten

OPTION HOHENVERSTELLBARE FUSSRASTE

(Fig. 13-15)

Zum Abnehmen den Hebel (1) betétigen, die FuBbretter nach
aulRen schwenken und die Fullraste herausheben.

HOHENEINSTELLUNG:

Die Unterschenkellange kann durch Lésen der Schraube (2)
stufenlos verstellt werden. Auf eine passende Héhe einstellen
und die Schraube wieder festziehen.

/NvorsicHT!

Der Abstand zwischen der FulRbrettern und dem Boden muss
mindestens 2,5cm betragen.

EINSTELLEN DES WINKELS:

Driicken Sie den Hebel (3) mit einer Hand nach unten und
halten Sie die Fuf3raste mit der anderen Hand fest, um sie zu
entlasten. Wenn der gewlinschte Winkel erreicht ist, lassen Sie
den Hebel los und die Fuliraste rastet in eine der
voreingestellten Positionen ein.

1

VERSTELLEN DES WADENPOLSTERS
(Fig. 16).

Das Wadenpolster kann wie folgt verstellt werden:

* Héhe: Losen Sie die Schraube (4) und schieben Sie das
Klemmstiick auf die gewiinschte Position. Durch das Drehen
des Klemmstiicks kann auch der Winkel verstellt werden.

Tiefe: Losen Sie die Schraube (5) und schieben Sie das

Wadenpolster in die gewilinschte Position.

Breite: Lésen Sie die Schraube (5) und bringen Sie die

Distanzstiicke (6) so hinter dem Polster an, dass die gewiinschte

Position erreicht ist.

6

AWARNUNG!

» Halten Sie beim Anheben oder Absenken der FuRraste die
Hande vom Verstellmechanismus zwischen dem Fahrgestell
und den beweglichen Teilen der FuRraste fern.

» Achten Sie immer darauf, dass die Befestigungsteile gesichert
sind.

* Die Fufrasten dirfen nicht zum Anheben oder zum Tragen des
Rollstuhls verwendet werden.

* Quetschgefahr! Greifen Sie beim Verstellen der FuRraste nach
oben oder unten nicht in den Verstellmechanismus zwischen
den beweglichen Teilen der Fulraste.

Optionen - Lenkrader

LAUFRADER, LAUFRADPLATTEN, GABELN

Es kann vorkommen, dass der Rollstuhl einen leichten Rechts-
oder Linksdrall entwickelt oder dass die Laufrader schlingern.
Das kann folgende Grinde haben:

* Der Radlauf vorwarts oder riickwarts ist nicht richtig eingestelit.

* Der Laufradwinkel ist nicht richtig eingestellt.

* Der Druck im Laufrad und /oder Hinterrad ist nicht korrekt; die
Rader drehen sich nicht sanft.

* Der Rollstuhl kann nicht in einer geraden Linie fahren, wenn die
Laufrader nicht richtig eingestellt sind.

AWARNUNG!

* Die Laufrdder miissen immer von einem zugelassenen
Fachhandler eingestellt werden.

* Die Feststelloremse muss immer Uberpriift werden, wenn die
Position des Hinterrads verstellt wurde.
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|0ptionen — Lenkrad-Adapter | |Optionen - Riicken
HOHENVERSTELLBARE RUCKENLEHNE

SITZHOHENVERSTELLUNG:

Die Sitzhéhe wird durch die Lenk- und Antriebsradposition Die Hohe des Riickens kann auf 4 verschiedene Positionen
festgelegt. Die Sitzhéhe kann durch unterschiedliche GréRe und eingestellt werden. Die Schrauben (1) 16sen und abnehmen und
Position der Antriebsrader, der Lenkrader und mit Hilfe der die Fiihrungshaken (2) in die gewtinschte Position bringen.
Distanzbuchsen eingestellt werden. Ziehen Sie die Bolzen wieder fest,

(Fig.20).
AVORSICHT!

RUMPFUNTERSTUTZUNG

Die Rumpfunterstiitzung ist winkel-, tiefen- und héhenverstellbar.
Sie kann durch Drehen des Verschlusshebels (1)
weggeschwenkt werden. (Fig. 21)

» Nach dem Verstellen der Sitzh6he missen alle Schrauben
wieder festgezogen werden.

* Der Lenkradwinkel muss auf 90°eingestellt werden.

* Die Sitzhéhe muss deshalb immer vorne und hinten gleich
sein.

I
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|Optionen - Riicken |

KOMFORT-RUCKEN

(Fig. 17 bis 19).

Der Komfort-Ricken bietet seitliche Abstutzung und komfortables
Sitzen Uber einen langeren Zeitraum.

Die Ruckenschale kann abgenommen werden, dazu die Knépfe (1)
drehen und nach aufen dricken. Die Rickenschale nach vorne und
oben ziehen, um sie von den Fuhrungshaken zu I6sen.

Das Kissen ist mit einem Klettverschluss befestigt und kann auch VERSTELLBARER RUCKEN (0° - 35°)

entfernt werden.

AWARNUNG! AVORSICHT!

Beim Einbau des Riickens darauf achten, dass die Schale Vor dem Verstellen bitte den Sicherungsstift (1) entfernen
richtig an den Fiihrungshaken befestigt und ganz eingerastet ist. (Fig.22).

Durch Betéatigung des Hebels (2) kann der Riicken entriegelt
und in die gewiinschte Position gebracht werden. Durch
Loslassen des Hebels (1) rastet der Riicken automatisch ein
(Fig. 23).

AWARNUNG!

* Es wird empfohlen, den winkelverstellbaren Riicken in
Kombination mit Sicherheitsraddern (maximaler Bodenabstand
3 — 5 cm) zu verwenden.

» Den Rickenwinkel keinesfalls verstellen, wenn sich der
Rollstuhl an einer Steigung bzw. an einem Gefalle befindet.

« Sicherstellen, dass der Sicherungsstift wieder eingesetzt wird.
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|Optionen — Seitenteil

HOHENVERSTELLBARE ARMAUFLAGEN

Zum Verstellen der Hohe, ziehen Sie den Hebel (1) und
schieben Sie die Armauflage auf die gewiinschte Hohe. Achten
Sie dann darauf, dass der Hebel (1) wieder einrastet. Um das
Seitenteil ganz abzunehmen, betétigen Sie den Hebel (2). Zum
Anbringen des Seitenteils muss der Hebel (2) ebenfalls betatigt
werden. Achten Sie immer darauf, dass das Seitenteil richtig in
die Aufnahme einrastet. (Fig. 24).

DEUTSCH

AWARNUNG!

Beim Verstellen der Armauflagenhéhe besteht Einklemmgefahr
fur die Finger.

Die Position des Armpolsters kann verstellt werden, dazu den
Sterngriff (3) aufdrehen und das Polster in die gewiinschte
Position schieben (Fig.24).

Darauf achten, dass der Sterngriff richtig festgezogen ist!

Die Sitzbreite kann um 2 cm verstellt werden, dazu das innere
Polster abnehmen und/oder 2 Distanzstiicke (1) hinzufiigen
(Fig.25).

AVORSICHT!

Wenn die Armauflage nach aufRen verstellt wird, muss auch das
Hinterrad nach auf3en verstellt werden (Fig. 25).

|Optionen — Hemi-Armauflage

HEMI-ARMAUFLAGE

Die Hemi Armauflage ist Iangen- und winkelverstellbar. Die
Lange kann Gber das Verschieben der Armauflage nach Lésen
der 2 Drehschrauben (1) eingestellt werden. Zur
Winkeleinstellung, 6ffnen Sie den Verschlusshebel (2) und die
Armauflage auf die gewiinschte Position drehen, dann den
Hebel wieder anziehen (Fig. 26).

[Optionen - Sicherheitsrader

SICHERHEITSRADER

Sicherheitsrader verschaffen unerfahrenen Rollstuhlbenutzern
zusétzliche Sicherheit, wenn sie den Umgang mit dem Rollstuhl
erlernen. Sie hindern den Rollsuhl daran, nach hinten zu kippen.
Das Sicherheitsrad in das Rahmenrohr einstecken, bis der erste
der zwei Verschlussknépfe in das erste Loch am Rahmenrohr
einrastet, (Fig. 27).

AWARNUNG!

Bei falscher Einstellung der Sicherheitsrader kann der Rollstuhl
nach hinten kippen. Beim Hinauf- oder Herunterfahren von
gréReren Hindernissen (wie etwa Bordsteine) missen Sie die
Sicherheitsréader nach oben schwenken, damit sie den Boden
nicht bertihren, und sie dann in ihre normale Position
zurlickschwenken.

HINWEIS:Stecken Sie nicht beide Kndpfe des Sicherheitsrads
in das Rahmenrohr ein, da die Sicherheitsrdder dadurch
beschadigt und ihre Wirksamkeit verloren gehen kénnte. Durch
Druck auf den Verschlussknopf kénnen die Sicherheitsrader
nach oben gestellt oder entfernt werden. Zwischen Rohr und
Boden muss ein Abstand von 3 cm bis 5 cm verbleiben. Wenn
Sie ein gréferes Hindernis tberwinden (z.B. einen Bordstein
befahren), missen die Sicherheitsrader nach oben gedreht
werden, damit sie den Boden nicht beriihren. Drehen Sie die
Sicherheitsrader anschlieend wieder auf die normal
vorgesehene Stellung herunter. (Fig. 27).
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|Optionen — Beckengurt

BECKENGURT

AGEFAHR!

Vor der Benutzung des Rollstuhls sicherstellen, dass der
Sicherheitsgurt angelegt und richtig eingestellt ist.

Der Beckengurt ist wie abgebildet am Rollstuhl angebracht. Der
Gurt besteht aus 2 Halften. Diese werden mit der
Befestigungsschraube fur die Haltestange befestigt, die durch
die Ose am Gurt gesteckt wird. Der Gurt wird unter der
Rickseite des Seitenteils entlang gefiihrt. (Fig. 28).

Bringen Sie den Gurt so an, dass sich die Schnallen in der Mitte

des Sitzes befinden.

Passen Sie den Beckengurt wie folgt an den Benutzer an:

Gurt langer machen

Gurt kiirzer machen

v

my

Um den Gurt langer
zu machen, Ubrige
Gurtlange durch

die Schlaufen und
den Einsteckteil des
Steckverschlusses
fadeln.

Ubrige Gurtlange
durch den Einsteck-
teil des Steckver-
schlusses und die
Schlaufe zuriick
fadeln.

Darauf achten,
dass der Gurt am
Einsteckteil des
Steckverschlusses
keine Schlinge
aufweist.

Nach dem Anschnallen den Abstand zwischen dem Gurt und
dem Benutzer prifen. Bei richtiger Einstellung passt noch eine
Handflache zwischen den Gurt und den Benutzer. (Fig. 29)

Normalerweise sollte der Beckengurt so angebracht werden,
dass sich die Gurte in einem Winkel von ca. 45° befinden; wenn
er richtig eingestellt ist, darf der Benutzer im Sitz nicht nach
unten rutschen.

(Fig. 30).

=il
[ T

Zum Offnen:

Die sichtbaren Teile des
Einsteckteils des
Steckverschlusses gleichzeitig
zusammendriicken und zur
Mitte schieben oder die
Losetaste am Gurtschloss
driicken und vorsichtig
auseinanderziehen.

Zum Anschnallen:

Das Einsteckteil des
Steckverschlusses fest in das
Gurtschloss stecken.

HINWEISE FUR DEN PATIENTEN

/I\GEFAHR!

» Wenn Rollstuhl und Benutzer in einem Fahrzeug transportiert
werden, verlassen Sie sich nicht nur auf den Beckengurt,
benutzen Sie die separaten Beckengurte und diagonalen
Schultergurte im Fahrzeug.

» Wir empfehlen, den Beckengurt vor der Benutzung darauf zu
Uberpriifen, dass er richtig eingestellt ist und keine
Behinderung oder GibermaRige Abnutzung vorliegt und der
Steckverschluss sicher im Gurtschloss einrastet.

» Wenn vor der Fahrt nicht Gberpriift wird, dass der Beckengurt
gesichert und richtig eingestellt ist, kdnnte das schwere
Koérperverletzungen des Benutzers verursachen. Wenn der
Gurt beispielsweise zu locker sitzt, kann der Benutzer im Sitz
nach unten rutschen und es besteht Erstickungsgefahr.
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DEUTSCH

WARTUNG:

Prifen Sie den Beckengurt und die Befestigungsteile in
regelmaRigen Abstanden auf VerschleiRanzeichen oder
Schaden. Je nach Bedarf muss er ausgetauscht werden. Den
Beckengurt mit warmem Seifenwasser abwaschen und
trocknen lassen.

AGEFAHR!

+ Der Beckengurt muss wie oben beschrieben passend fir den
Fahrer eingestellt werden. Sunrise Medical empfiehlt auch,
die Lange und Passform des Gurts regelmafig zu Gberprifen,
um die Gefahr zu verringern, dass der Fahrer den Gurt aus
Versehen zu lang einstellt.

» Wenn Sie Fragen zur Benutzung und Bedienung des
Beckengurts haben, wenden Sie sich an lhren Therapeuten,
Fachhandler, Pfleger oder an lhre Begleitperson.

|Optionen — Sitz

KOMFORT-SITZ (FIG. 31).

Der Komfort-Sitz ist ein anatomisch geformtes Kissen und
bietet komfortables Sitzen auch uber einen langeren Zeitraum.
Das Kissen ist mit einem Klettverschluss befestigt und kann
ebenfalls abgenommen werden. Der Bezug kann gewaschen
werden (siehe die Anleitung am Kissen).

SITZTIEFE (FIG. 32).

Nach dem L&ésen der Sterngriffe (1) an beiden Seiten, kann die
Sitztiefe in 1 cm Schritten verstellt werden. Diese sind durch
Markierungen am Sitzrohr und den Aufkleber an der Sitzplatte
erkennbar. Auf die gewiinschte Position einstellen und die
beiden Sterngriffe anziehen.

AVORSICHT!

+ Die maximale Sitztiefe (siehe Markierung und Endanschlag)
darf nicht Gberschritten werden.

* Achten Sie darauf, dass die Sterngriffschrauben immer in ein
passendes Loch greifen und fest angezogen sind.

EINSTELLEN DER SITZBREITE

Sie kénnen die Breite des Rollstuhlsitzes verstellen, dazu
entweder das innere Polster abnehmen oder Distanzstlicke
einsetzen (siehe Option Seitenteil)

VERSTELLBARER SITZWINKEL

(0°-25° / -3 -22°)

Vor dem Verstellen bitte den Sicherungsstift (1) entfernen (Fig.
33).

Durch Betétigen des Hebels (2) wird der Sitz entriegelt und kann
in die gewilinschte Position gestellt werden (Fig.34). Wenn Sie
den Hebel loslassen, rastet der Sitz automatisch in der neuen
Position ein.

AGEFAHR!

* Den Ruckenwinkel keinesfalls verstellen, wenn sich der
Rollstuhl an einer Steigung bzw. an einem Gefélle befindet.

« Der winkelverstellbare Sitz darf nur mit Sicherheitsradern
verwendet werden.

AWARNUNG!

Beim Verstellen der Armauflagenhohe besteht
Einklemmgefahr fiir die Finger.

AVORSICHT!

Um die ordnungsgemaRe Funktion der Kabel zu
gewabhrleisten, diirfen sie nie straff gespannt sein.
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|0ptionen — Abduktion 3-TEILIGE KOPFSTUTZE

Die Kopfstiitze kann erhéht (1) und sowohl nach vorn als auch
ABDUKTION = nach hinten verstellt werden, (2-3-4). Die Mittellinie der
Kopfstiitze kann ebenfalls verstellt werden (5). Dazu einfach die
entsprechenden Hebel/Knépfe lockern, die Kopfstiitze auf die
gewiinschte Position schieben und wieder festziehen (Fig.38-
39).

Durch Lockern von
Schraube (1) kann der
Abduktionskeil in der
Hohe verstellt werden und
durch Lockern der
Schrauben (2) kann er in
der Tiefe verstellt oder
abgenommen werden
(Fig.35).

DEUTSCH

Optionen - Schiebegriffe |

HOHENVERSTELLBARE SCHIEBEGRIFFE

Sie kénnen die Schiebegriffe durch Lockern der Sterngriffe (1)
auf eine fur Sie geeignete Hohe verstellen. Nach der
Hoéhenverstellung der Schiebegriffe darauf achten, dass die
Sterngriffe (1) festgezogen sind (Fig. 36).

GEFAHR! -

Wenn die Sterngriffe :
nicht ganz gesichert
sind, besteht beim

Heben lber
Hindernisse
Verletzungsgefahr.
|Optionen - Therapietisch
THERAPIETISCH
|0pti0nen — Kopfstiitze | Der Therapietisch bietet eine Arbeitsflache fur die meisten
. Aktivitaten. Das Tablett muss vor der Benutzung von einem
KOMFORT KOPFSTUTZE zugelassenen Fachhandler auf die jeweilige Sitzbreite eingestellt
Die Kopfstiitze kann erhéht (1) und sowohl nach vorn als auch werden.

nach hinten verstellt werden, (2-3-4). Dazu einfach die
entsprechenden Hebel lockern, die Kopfstiitze auf die
gewiinschte Position schieben und wieder festziehen (Fig. 37).

HINWEIS: Bei dieser Einstellung muss der Fahrer im Rollstuhl
sitzen, (Fig. 40).
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DEUTSCH

[Typenschild
TYPENSCHILD

Das Namenschild befindet sich entweder unter der
Kreuzstrebeneinheit oder am diagonalen Rahmenrohr, auch auf
dem Benutzerhandbuch befindet sich ein entsprechendes
Etikett. Auf dem Namenschild sind das exakte Modell und
andere technische Daten angegeben. Wenn Sie ein Ersatzteil
bestellen oder einen Anspruch geltend machen, halten Sie bitte
folgende Angaben bereit:

- MUSTER !

GURBEE WEDICAL DEBA L 0. N
1 H oo huion 7=
4 (A8 Wakich - kD

Wheelchair, Carmozzina, Rolistubl, Fautell Roulant, Sika de Ruedas

RelaX?

5 B (ﬁ %' (€

[maxXXe] [XXem | [ XX em | [XXX kg | D}J

®

Produktbezeichnung/Artikelnummer

RelaX?
AKKXK-KXX Maximale Steigung bzw. maximales Gefille, das
- mit den Sicherheitsradern befahren werden
|,:-.'.";x-| kann, hangt von den Einstellungen des
e Sitzschalenuntergestells, der Haltung und den
physischen Fahigkeiten des Benutzers ab
B Sitzbreite.
rr}. . Tiefe (maximal).
L=
% ' Maximale Zuladung.
Ry |
(€ CE-Kennzeichnung.

Gebrauchsanleitung

b Crash-getestet
dl KA XHKK| | Herstellungsdatum.

SN Seriennummer.

Da wir uns der kontinuierlichen Verbesserung der Konstruktion
unserer Rollstiihle verschrieben haben, kénnen die technischen
Daten etwas von den dargestellten Beispielen abweichen. Bei
allen Angaben zu Gewichten/Abmessungen und Leistung
handelt es sich um anndhernde Werte und sie sind
ausschlie3lich zur Information gedacht.

Sunrise Medical ist mit der Richtlinie 93/42/EWG fiir
Medizinprodukte konform

c Alle Rollstiihle miissen gemaR den Leitlinien des
Herstellers benutzt werden.

Sunrise Medical

Thorns Road

Brierley Hill

West Midlands

DY5 2LD

England

Telefon: 0845 605 66 88
Fax: 0845 605 66 89
www.SunriseMedical.co.uk

[Tagliche Uberpriifungen

AVORSICHT!

Als Benutzer bemerken Sie mogliche Schaden als Erstes. Wir
empfehlen daher, dass Sie vor jeder Benutzung die Punkte in
der folgenden Liste Gberpriifen:

« Uberpriifen Sie den korrekten Reifendruck.

+ Uberpriifen Sie, dass die Feststellboremsen richtig
funktionieren.

+ Uberpriifen Sie, ob alle abnehmbaren Teile sicher befestigt
sind, z.B. Armlehnen, FuBrasten, Steckachsen usw.

+ Uberprifen Sie den Rollstuhl auf sichtbare Schaden, z.B. an
Rahmen, Rickenlehne, Sitz- und Riickenbespannung,
Radern, FuBplatte usw.

» Sollten Sie Schaden oder Funktionsfehler feststellen, wenden
Sie sich bitte an Ihren autorisierten Fachhandler.
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|Reifen und Montage | AVORSICHT!

Durch Sand und Meerwasser (oder Salz im Winter) kénnen die

REIFEN UND MONTAGE Lager der vorderen und hinteren Rader beschadigt werden.

Vollgummireifen werden werksseitig als Standardausstattung Reinigen Sie den Rollstuhl griindlich, wenn er solchen
eingebaut. Bedingungen ausgesetzt war.
Stellen Sie bei Luftreifen sicher, dass die Reifen immer den Die folgenden Teile konnen abgenommen werden und an den
korrekten Luftdruck aufweisen, da sonst die Leistung des Hersteller / Handler zur Reparatur geschickt werden: 5
Rollstuhls beeintrachtigt werden kann. Wenn der Druck zu Antriebsrader, Armlehne, FulRrastenhalter, Sicherheitsrader )
niedrig ist, erhéht sich die Reibung beim Fahren, und der Diese Bauteile sind als Ersatzteile erhaltlich. Weitere Is
Antrieb erfordert groReren Kraftaufwand. Auch die Informationen dazu entnehmen Sie dem Ersatzteilkatalog. w
Mandévrierfahigkeit wird von einem zu niedrigen Reifendruck =
beeintrachtigt. Wenn der Druck zu hoch ist, kann der Reifen HYGIENE BEI WIEDEREINSATZ:
platzen. Auf der Reifenoberflache ist jeweils der korrekte . ) ) )
Luftdruck angegeben, (Max. 3,5 bar). Im Falle eines Wle_derelnsatzes__sollte dieser Rollstuhl_glurch

eine sorgfaltige Wisch- und Spriihdesinfektion aller Flachen,
Die Reifen werden wie gewohnliche Fahrradreifen montiert. die potentiell mit dem Benutzer in Kontakt kommen kénnen,
Bevor Sie den inneren Schlauch einlegen, achten Sie darauf, hygienisch aufbereitet werden.
dass die Felge und die Innenseite des Reifens von Wenn eine schnelle Wirkung benétigt ist, muss dafiir ein
Schmutzpartikeln frei sind. Nach der Montage oder Reparatur flissiges Desinfektionsmittel auf Alkoholbasis fiir medizinische
des Reifens, muss der Luftdruck gepriift werden. Fr Ihre Produkte und Gerate verwendet werden. Bitte beachten Sie die
eigene Sicherheit und fir die optimale Leistung des Stuhls ist Gebrauchsanweisung des Herstellers fiir das
es aulerst wichtig, dass sich die Reifen in gutem Zustand Desinfektionsmittel, das Sie benutzen.

befinden und den vorgeschriebenen Druck aufweisen.

Bei Nahten kann eine sichere Desinfektion generell nicht

|Wartung und Pflege gewabhrleistet werden. Wir empfehlen daher, Sitz- und
Riickenbespannung im Falle einer mikrobiellen Kontamination
WARTUNG mit Erregern nach § 6 des Infektionsschutzgesetzes zu
* Prifen Sie alle 4 Wochen den Reifendruck. Priifen Sie alle entsorgen.
Reifen auf Abnutzung und Schéden. VERSTAUUNG
* Uberpriifen Sie die Feststellboremsen etwa alle 4 Wochen, um Den Rollstuhl bitte trocken lagern bzw. aufbewahren.

sicherzustellen, dass sie richtig funktionieren und leicht zu
bedienen sind.

» Wechseln Sie die Reifen, so wie Sie dies mit gewdhnlichen
Fahrradreifen machen wiirden.

* Alle Gelenke, die fiir den Gebrauch des Rollstuhls wichtig
sind, besitzen selbstsichernde Muttern.

* Priifen Sie alle drei Monate, ob alle Bolzen fest sitzen, (siehe
unter Drehmoment).

« Selbstsichernde Muttern sollten nur einmal verwendet und
dann ausgewechselt werden.

* VVerwenden Sie nur milde Reinigungsmittel, wenn der Rollstuhl
schmutzig ist. Zum Reinigen der Sitzbespannung nur Wasser
und Seife benutzen.

« Sollte Ihr Rollstuhl nass werden, trocknen Sie ihn bitte nach
dem Gebrauch ab, um Rostbildung und Korrosion durch Salz
zu verhindern.

« Alle 8 Wochen sollten die Schnellverschlussachsen mit etwas
Nahmaschinendl geschmiert werden. Je nach der Haufigkeit
und Art der Benutzung, empfehlen wir das
Sitzschalenuntergestell alle 6 Monate vom ausgebildeten
Personal des zugelassenen Fachhandlers warten zu lassen.
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